Restaurant la Jaguais : Menu hiver 2009 / 2010

Soupe de poisson de nos cotes, rouille et croitons parfumés a 'huile d’olive
Pressé du moment, pain de campagne toasté, salade d’herbes folles
Cassolette de moules et champignons en croiite (automne)

Chausson au curé nantais et a l'andouille de Guémené, fondue de poireaux

Boudin, pomme et céleri au sarvasin

Supréme de volaille fermiere, jus d’oignon confit
Parmentier de jarvet de boeuf au céleri, sauce vin rouge et échalotes confites
Joues de porc braisées a la sauge

Filet de merlan roti et sa mitonnée de Cocos de Pays

Crépe soufflée au Grand Marnier
Gratin d’agrumes au sabayon a la fleur d’oranger
Coulant au chocolat et sa glace caramel au sel de Guérande

Crumble aux fruits du moment et sa glace vanille
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