
Restaurant la Jaguais : Menu hiver 2009 / 2010 

Menu unique servi à l’ensemble de la table 

 

Restaurant la Jaguais - Campbon – 04 40 56 58 93 

Menu à 23€ 
Apéritif et café compris 

Vins en supplément 

 

Kir vin blanc ou kir breton 

Entrée 

Plat 

Dessert 

Café 

 

 

Entrées au choix : 

Soupe de poisson de nos côtes, rouille et croûtons parfumés à l’huile d’olive 

Pressé du moment, pain de campagne toasté, salade d’herbes folles 

Cassolette de moules et champignons en croûte (automne) 

Chausson au curé nantais et à l’andouille de Guémené, fondue de poireaux 

Boudin, pomme et céleri au sarrasin 

 

Plats au choix : 

Suprême de volaille fermière, jus d’oignon confit 

Parmentier de jarret de bœuf au céleri, sauce vin rouge et échalotes confites 

Joues de porc braisées à la sauge 

Filet de merlan rôti et sa mitonnée de Cocos de Pays 

 

Desserts au choix : 

Crêpe soufflée au Grand Marnier 

Gratin d’agrumes au sabayon à la fleur d’oranger 

Coulant au chocolat et sa glace caramel au sel de Guérande 

Crumble aux fruits du moment et sa glace vanille 


